
programma gare e minimi
800       F   min. 2’16”
800       M  min. 1’52”
3000     F  min. 10’00”
3000      M min. 8’35”
3000st  M min. 9’45”
3000st  F min. 12’00”

organizzazione 

Settore Tecnico FIDAL Lombardia

Saro Naso, Meeting Manager 

cell 338-2451393 

17/5/2023

RODENGO SAIANO (BS)
trofeo

silversilver
meetingmeeting

i n  l o m b a r d i a i n  l o m b a r d i a 
s i  c o r r e  f o r t es i  c o r r e  f o r t e

RITROVO: 18:00 
INIZIO GARE:19:00



silver meeting 2023

rodengo saiano (bs)

17/5/2023

norme di partecipazione

La partecipazione a queste manifestazioni è definita 
con MINIMI di partecipazione definiti dal Settore 
Tecnico Regionale.

modalità d’iscrizione
• Iscrizione in modalità on-line per chi è in possesso 
dei minimi richiesti, chiusura iscrizioni 10/5/2023
• Contattando Saro Naso cell. 338-2451393 per 
verificare la possibilità d’iscrizione dell’Atleta, verrà 
data priorità agli atleti lombard e agli atleti delle 
categorie Allievi, Juniores e Promesse.

costo iscrizione
Tutti gli Atleti iscritti alla gara dovranno versare la 
quota d’iscrizione di 10€ al momento della conferma 
sul campo.  

definizione delle serie
La definizione delle serie delle singole gare sarà gestita 
direttamente dal settore tecnico, che in base alle esigenze 
delle singole gare provvederà insindacabilmente ad 
inserire gli Atleti nella serie più opportuna, in base alle 
scelte tecniche effettuate per ogni singola gara.

premiazioni
Premiazione con lingotto in argento per i primi 3 
classificati maschili e femminili. Premiazione con 
materiale tecnico MICO per i primi 6 classificati per le 
catergorie: Allievi/e, Junior M/F e Assoluti M/F.

La banca che fa per te.


