3

CUSEACO

Comune di Gussago

CORSO AVVIAMENTO SPORTIVO DI ATLETICA LEGGERA
2025-2026
A.S.D. Atletica REBO Gussago
In collaborazione con il Comune di Gussago

Inizio attivita 10 settembre 2025 e prevedono due allenamenti settimanali da th 3¢’
ciascuno svolti nei seguenti giorni: Mercoledi e Venerdi dalle ore 17.00 alle ore 18.30

PERIODO E SEDI DI SVOLGIMENTO:

Da settembre a Giugno, gli allenamenti si terranno presso la pista di atletica del centro
sportivo Carlo Corcione in Via Bevilacqua,44, in base alle condizioni meteorologiche non
adatte, pud essere sospeso o annuliato.

Le sospensioni degli allenamenti (nei periodi natalizio e pasquale) sono quelle previste dal
calendario scolastico.

Per gli agonisti che partecipano a Gare competitive de ione “FIDAL”
Categorie Ragazze/i (2013- Cadette/i (2011-2010) 2009-2008) Junior(2007-2006
Gli allenamenti si svolgeranno anche il lunedi dalle ore 17.00 3*3 ore 18.30 presso il

=

ch lune
CAMPO di ATLETICA A CONCESIO IN VIA ALDO M(

ISCRIZIONE: Presso la sede dell’ Atletica Rebo Gussago in Gussago via Bevilacqua,44
il mercoledi e venerdi dalle ore 17.00 alle ore 19.00 dal 10 settembre 2025
Il costo del Corso Avviamento allo Sport di Atletica € comprensivo di:

Quota associativa annuale

Quota utilizzo impianti sportivi

Assicurazione

Tesseramento FIDAL (Federazione Italiana Atletica Leggera)
Eventuale partecipazione a gare del calendario FIDAL
T-shirt tecnica

La quota va versata per intero all’atto della conferma dell’iscrizione. L'importo dei

corsi é deducibile al momento della dichiarazione dei redditi.
Per chi desidera la FELPA del’ATLETICA REBO GUSSAGO potra richiederla al prezzo di costo.

CERTIFICATO MEDICO

Per partecipare ai corsi dovra essere presentato un certificato per la pratica sportiva non agonistica
per i bambini con eta inferiore a 12 anni. Per i ragazzi da 12 anni in su & necessario il certificato di
idoneita agonistico, rilasciato presentando richiesta della societa presso centri medici specializzati.

Tutti i corsi e gli allenamenti sono tenuti da laureati in scienze motorie e tecnici FIDAL
CONTATTI: Francesco Reboldi tel.339 7649262 — francescoreboldi@virgilio.it

atleticarebo-gussago.blogspot.it Atletica Rebo Gussago



