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NORME PER I’UTILIZZ0O DEL. CAMPO SAN POLINO

ORARI DI ACCESSO ALL’IMPIANTO FINO AL 30 SETTEMBRE 2021
DAL LUNEDI AL VENERDI DALLE 15 ALLE 21 — ORARIO CONTINUATO
SABATO DALLE 15 ALLE 19 — ORARIO CONTINUATO;
DOMENICA APERTURA SOLO SU RICHIESTA
EVENTUALI ALTRI ORARI VANNO CONCORDATI IN ANTICIPO

L’IMPIANTO E’ DA INTENDERSI CHIUSO AGLI UTENTI IN CASO DI
MANIFESTAZIONI CHE SI SVOLGANO ALL’INTERNO DELLO STESSO.

REGOLAMENTO DI UTILIZZO DELL’IMPIANTO

1. INGRESSO RISERVATO A TESSERATI FIDAL — EPS — FEDERAZIONI

RICONOSCIUTE DAL CONI = UNIVERSITARI = CAS SCOLASTICI
OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE E L'ABBONAMENTO
ACCESSO CON MISURAZIONE DELLA FEBBRE

4. PRESENTARE AUTOCERTIFICAZIONE PRECOMPILATA PER COVID OGNI

ALLENAMENTO

TECNICI SOCIETARI PRESENTI ABILITATI USO DEFIBRILLATORE

SEGNALARE ALL’ATTO DELLA PRENOTAZIONE LA FASCIA ORARIA DI UTILIZZO

7. CORSIE VINCOLATE (1-2 senza chiodate- RIPETUTE LUNGHE DAI MT.800 IN SU; 3-4-
5-6- RIPETUTE VELOCI FINO Al MT.400 ANCHE CON OSTACOLI; 7-8
RISCALDAMENTO, DEFATICAMENTO, CORSETTA LENTA)

8. E' ASSOLUTAMENTE VIETATO AGLI UTENTI CHE UTILIZZANO LE PEDANE DEI SALTI
UTILIZZARE GESSI O ALTRI STRUMENTI ATTI A SCRIVERE SULLA PISTA. SI
POSSONO USARE SEGNALINI O NASTROCARTA CHE VANNO TOLTI ALLA FINE
DEGLI ALLENAMENTI.

9. LA SABBIA PER | SALTI IN ESTENSIONE VIENE SCOPERTA ALL’INIZIO DEGLI
ALLENAMENTI E VA COPERTA ALLA FINE DA PARTE DEGLI UTILIZZATORI, LA SABBIA
E’ SISTEMATA E MOSSA A CURA DEGLI UTILIZZATORI.

10.1 MATERASSI DEI SALTI VANNO SCOPERTI ALL’INIZIO DEGLI ALLENAMENTI E
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RICOPERTI ALLA FINE DA PARTE DEGLIUTILIZZATORI. NON UTILIZZABILI IN CASO
DI PIOGGIA.

11.NON SI POSSONO USARE LE ASTICELLE DEL SALTO IN ALTO E SALTO CON
L’ASTA, MA SOLO GLI ELASTICI.

12.E" ASSOLUTAMENTE VIETATO SEDERSI SUI MATERASSI E ANCHE SALIRCI CON LE
SCARPE CHIODATE SE NON NEL COMPIMENTO DEL GESTO ATLETICO, VIETATO
ANCHE SALIRCI QUANDO COPERTI DAI RISPETTIVI TELI.

13.GLI OSTACOLI E TUTTI GLI ATTREZZI, SPORTIVI E NON, UTILIZZATI PER GLI
ALLENAMENTI VANNO RIPOSTI NEGLI APPOSITI VANI INDICATI DAL GESTORE E
MAI LASCIATI IN PISTA.

LA RETE DELLA GABBIA DEI LANCI LUNGHI VA RIPOSIZIONATA A RIPOSO
ABBASSATA ALLA FINE DEGLI ALLENAMENTI DA PARTE DELL'ULTIMO
UTILIZZATORE. LE PORTE VANNO CHIUSE. PORRE ATTENZIONE NEL
DISTENDERE LA RETE ALL’INIZIO IN POSIZIONE DI UTILIZZO E AVER CURA DI
SALIRE IN MANIERA OMOGENEA. VIETATO USARLA SE GHIACCIATA.

14.E” ASSOLUTAMENTE VIETATO Al LANCIATORI RILANCIARSI GLI ATTREZZI
IMPROPRIAMENTE. PORRE PARTICOLARE ATTENZIONE AFFINCHE’ NON
CADANO SULLA PISTA.

15.E" NECESSARIO PER | LANCIATORI DI GIAVELLOTTO, DISCO E MARTELLO CHE
NECESSITANO DI LUNGHE MISURE CONCORDARE ORARI DI ALLENAMENTO CON
POCHI ATLETI IN PISTA E COMUNQUE PRESTARE LA MASSIMA ATTENZIONE
DURANTE LE LORO SEDUTE DI LANCI.
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