
 F.I.D.A.L. COMITATO PROVINCIALE BRESCIA 
SEDE: CAMPO DI ATLETICA “GABRE GABRIC” 

Via Don Luigi Barberis, 9 - SAN POLINO BRESCIA 
cp.brescia@fidal.it - SITO WEB: WWW.FIDALBRESCIA.IT  

                                                                                                          Presidente PERRI ROLANDO rolandoperri@fidalbrescia.it   cell.3355495011   
                                                                                                                  DATI BANCARI – BANCA VALSABBINA AG. SAN POLO BRESCIA  
                                                                                 IBAN IT52O0511611201000000029704 

 Intestazione: FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA 

Vicepresidente, Fiduciario Tecnico AVIGO LAURA : settoreassoluto@fidalbrescia.it –  
Amministrazione BRUNELLI JESSICA : amministrazione@fidalbrescia.it - Gare e Calendario BREGOLI ENRICO : richiestegare@fidalbrescia.it 

Comunicazione PONSETTO LAURA : stampa@fidalbrescia.it - Organizzazione VECCHI ANGELO: organizzazionegare@fidalbrescia.it 
Segreteria BELLINGERI LETIZIA : segreteria@fidalbrescia.it - Giovanile PANIGADA PIERLUIGI : settoregiovanile@fidalbrescia.it 

Settore master CAMINATI GIAMPIETRO: giampietrocaminati@gmail.com ; SOPINI ROBERTO: sopiniroberto@gmail.com  
Settore montagna e trail STRETTI ALBERTO: montagnatrailfidalbrescia@gmail.com  

 
 

   
 

 

REGOLAMENTO CDS BRESCIA E 
CAMPIONATI INDIVIDUALI 

 
FASE 1°giornata: 18 LUGLIO 2026; Marcia 3km 100 400 1500 3000SP 4X100 (no camp 
– solo CDS) lungoM triploF alto F/M pesoM martelloF discoM giavellottoF. 
 
FASE 2°giornata: 19 LUGLIO 2026; 200H 200 800 3000/5000 4X400 (no camp – solo 
CDS) lungoF  triploM astaF/M pesoF martelloM discoF giavellottoM. 
 
Tre gare per atleta + 1 staffetta o 2 gare per atleta + 2 staffette 
 
Salti e lanci di finale con almeno 8 per categoria 
 
 
 
CDS 10 punteggi per società, ogni atleta massimo 2 punteggi + 2 staffette; per i punteggi 
si considerano 5 corse, 2 salti e 3 lanci.  
Classifica compilata a cura del CP e premiata alla festa di fine anno. 
 

http://www.fidalbrescia.it/
mailto:settoreassoluto@fidalbrescia.it
mailto:amministrazione@fidalbrescia.it
mailto:richiestegare@fidalbrescia.it
mailto:stampa@fidalbrescia.it
mailto:organizzazionegare@fidalbrescia.it
mailto:segreteria@fidalbrescia.it
mailto:settoregiovanile@fidalbrescia.it
mailto:giampietrocaminati@gmail.com
mailto:sopiniroberto@gmail.com
mailto:montagnatrailfidalbrescia@gmail.com

