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REGOLAMENTI NO STADIA 

CDS MASTER 
MASCHILI E FEMMINILI DISTINTI 

 
  
CROSS E STRADA: CAT.35/40/45/50/55 PER OGNI CATEGORIA SI ASSEGNANO 
15 PUNTI AL PRIMO CLASSIFICATO, 1 PUNTO A SCALARE FINO ALLA 15° 
POSIZIONE; CAT.60/65/70 PER OGNI CATEGORIA SI ASSEGNANO 10 PUNTI AL 
PRIMO CLASSIFICATO, 1 PUNTO A SCALARE FINO ALLA 10° POSIZIONE; 
CAT.75 e + PER OGNI CATEGORIA SI ASSEGNANO 5 PUNTI AL PRIMO 
CLASSIFICATO, 1 PUNTO A SCALARE FINO ALLA 5° POSIZIONE.  
 
MONTAGNA e TRAIL: CAT.35/40/45/5/55 PER OGNI CATEGORIA SI 
ASSEGNANO 8 PUNTI AL PRIMO CLASSIFICATO, 1 PUNTO A SCALARE FINO 
ALLA 8° POSIZIONE; CAT.60/65/70 PER OGNI CATEGORIA SI ASSEGNANO 5 
PUNTI AL PRIMO CLASSIFICATO, 1 PUNTO A SCALARE FINO ALLA 5° 
POSIZIONE; CAT.75 e + PER OGNI CATEGORIA SI ASSEGNANO 3 PUNTI AL 
PRIMO CLASSIFICATO, 1 PUNTO A SCALARE FINO ALLA 3° POSIZIONE. 
 
SI PREMIERANNO LE PRIME 3 SOCIETA’ CLASSIFICATE MASCHILI E LE 
PRIME 3 FEMMINILI. TUTTE LE PREMIAZIONI DI SOCIETA’ AVVERRANNO 
ALLA FESTA FINALE DELL’ATLETICA MASTER 
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