5° MEETING

CAMPO SPORTIVO
CHIARI (BS)

PROGRAMMA
ORARI

MATTINO

«Ore 10.00 INIZIO GARE

Corse assoluti 100 batterie - assoluti 400
assoluti 1500 - cadetti/e 300

Concorsi assoluti TRIPLO - cadetti ALTO
cadette PESO/MARTELLO

master ad invito MARTELLO/PESO

«Ore 12.30 - 13.30 PAUSA PRANZO
POMERIGGIO

«Ore 13.30 inizio gare giovanili e finale
100 mt

A tutti gli atleti verra consegnato un

piccolo ricordo della manifestazione

EVENTO IN COLLABORAZIONE CON
ATLETICA CHIARI

DREAMS
MEETING

DOMENICA 7 APRILE 2019

MOTUS ATLETICA

CASTEGNATO

CATEGORIE GIOVANILI E ASSOLUTI
Circuito su Pista Outdoor Esordienti B e C - NON COMPETITIVO
Gara ad invito lanci per cat. Master
Fase 1 del GrandPrix Provinciale Giovanile su Pista Outdoor

PROGRAMMA
GARE

ESORDIENTI EF8, EM8, EF6, EM6:

50, peso 1 kg, 400

ESORDIENTI EF10: biathlon A (50, lungo),
biathlon B (vortex, 600)

ESORDIENTI EM10: biathlon A (50, lungo),
biathlon B (vortex, 600)

RAGAZZE: biathlon A (60, lungo), biathlon
B (60 hs h60, peso 2 kg)

RAGAZZI: biathlon A (60, lungo), biathlon
B (60 hs h60, peso 2 kg)

CADETTE: 80, 300, 1000, giavellotto 400 gr,
martello 3 kg, alto

CADETTI: 80, 300, 2000, disco 1.5 kg,
martello 4 kg, alto

ALL/JUN/PRO/SEN DONNE: 100 (batterie
e finale), 400, 1500, triplo
ALL/JUN/PRO/SEN UOMINI: 100 (batterie
e finale), 400, 1500, triplo

MASTER M/F: gara ad invito di lanci
(martello, disco e peso)

PREMIAZIONI
GARE

Verranno premiati:

categoria Esordienti EF/EM 6 e EF/EM 8
TUTTI

categoria esordienti EF/EM 10 e RM/RF
PRIMI 10 CLASSIFICATI { BIATHLON)
categoria Cadetti/fe PRIMI 6 CLASSIFICATI
PER GARA

categoria Allievi/e PRIMI 3 CLASSIFICATI
PER GARA

categoria Junior-promesse (categ. Unica)
PRIMI 3 CLASSIFICATI PER GARA

categoria senior

PRIMI 2 CLASSIFICATI PER GARA

categoria Master (ad inviti)

PREMIO in natura per tutti

RADIC
MEDIA PARTNER

FD € CREDITO
STAR BRIXIA
STARERIXA o | CEEI Y SR

Findomestic Banca

L a— LA NOSTRA BANCA E DIFFERENTE

Le iscrizioni OM LINE su www.fidal.it servizi online, sono da inviare entro le ore 12.00 di giovedi 4 aprile 2019. Per atleti EPS (solo fino ai Cadetti/e) iscrizione tramite mail iscrizioni@fidalbrescia.it

o fax al n. 0305109982, La conferma Iscrizioni dovra avvenire su www.fidal.it servizi online ENTRO SABATO 6 APRILE ORE 12.00. La segreteria della gara accettera variazioni o nuovi iscritti (con il

pagamento di una ammenda di 5 €) entro il termine previsto sul programma orario che verra pubblicato su www.fidal.it, www.fidal-lombardia.it e www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdi 5
aprile 2019. Vedi norme e regolamento iscrizione regionale

Info - Foletti Francesco Presidente cell. 3492173488 e.mail presidenza@motusatletica.org Info - www.motusatletica.it



~MOTUS ATLETICA

CASTEGNATO

DREAMS MEETING -- DOMENICA 7 APRILE 2019

Regolamento

Le iscrizioni ON LINE su www.fidal.it servizi online, sono da inviare entro le ore 12.00 di giovedi 4 aprile 2019. Per atleti
EPS (solo fino ai Cadetti/e) iscrizione tramite mail iscrizioni@fidalbrescia.it o fax al n. 0305109982. La conferma iscrizioni
dovra avvenire su www.fidal.it servizi online ENTRO SABATO 6 APRILE ORE 12.00. La segreteria della gara accettera variazioni o
nuovi iscritti (con il pagamento di una ammenda di 5 €) entro il termine previsto sul programma orario che verra pubblicato su
www.fidal.it, www.fidal-lombardia.it e www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdi 5 aprile 2019. Vedi norme e regolamento
iscrizione regionale

Info - Foletti Francesco Presidente cell. 3492173488 e.mail presidenza@motusatletica.org Info - www.motusatletica.it

Ogni tesserato o societa potra ritirare il suo pettorale personalizzato alla segreteria della gara e dovra versare il costo
dell’iscrizione

e Assoluti 3€ agara
e Cadetti/e —ragazzi/e 2 € agara (il biathlon & considerato una sola gara)
e Esordienti gratuito

La societa che avendo confermato online i propri atleti se entro I'orario del termine modifiche non avra tolto gli
atleti assenti dovra comunque versare la quota di iscrizione. Vedi norme e regolamento iscrizione regionale

e RITROVO ORE 9.00
e FINE CONFERME GARE ( VEDI ORARI DEFINITIVI)
ORE 10.00 INZIO GARE
GARE MATTINO

e assoluti M/F 100 batterie - 400 - 1500 — TRIPLO ( assoluti 3+3 finale unica tutte le categorie )

e cadetti 300 — ALTO ( 3 prove)
e cadette 300 — MARTELLO (4 lanci ) - PESO (4 lanci )
e master-assoluti ad invito MARTELLO/PESO ( master 3 lanci ) ( assoluti 3+3 )

ORE 12.30 - 13.30 PAUSA PRANZO

GARE POMERIGGIO

e  Esordienti EF6-EF8-EM6-EM8 50 - 400 - peso ( 2 lanci )

e  Esordienti EF10-EM10 biathlon A 50 — lungo( 2 salti ) biathlon B 600 — vortex ( 2 lanci )

e Ragazzife biathlon A 60 - lungo (3 salti ) biathlonB  60HS - peso (3 lanci )
e  Cadetti 80 — 1000 - giavellotto (4 lanci) - martello (4 lanci)

e Cadette 80 — 2000 - alto — disco (4 lanci )

e Assoluti 100 finale ( senior — promesse/junior — allieve/i)

e Master-Assoluti garaainvito Disco ( master 3 lanci ) ( assoluti 3+3)
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~* MOTUS ATLETICA

CASTEGNATO

Le iscrizioni ON LINE su www.fidal.it servizi online, sono da inviare entro le ore 12.00 di giovedi 4 aprile 2019. Per atleti
EPS (solo fino ai Cadetti/e) iscrizione tramite mail iscrizioni@fidalbrescia.it o fax al n. 0305109982. La conferma iscrizioni
dovra avvenire su www.fidal.it servizi online ENTRO SABATO 6 APRILE ORE 12.00. La segreteria della gara accettera variazioni o
nuovi iscritti (con il pagamento di una ammenda di 5 €) entro il termine previsto sul programma orario che verra pubblicato su
www.fidal.it, www.fidal-lombardia.it e www.fidalbrescia.it nella giornata di venerdi 5 aprile 2019. Vedi norme e regolamento

Programma ORARIO indicativo prima della conferma iscrizioni - GARE DREAMS MEETING

iscrizione regionale

Info - Foletti Francesco Presidente cell. 3492173488 e.mail presidenza@motusatletica.org

DOMENICA 7 APRILE 2019

Info - www.motusatletica.it

e RITROVO ORE 9.00
e FINE CONFERME GARE ( VEDI ORARI DEFINITIVI)
ORE 10.00 INZIO GARE
GARE MATTINO
e assoluti M/F 100 batterie - 400 - 1500 — TRIPLO ( assoluti 3+3 finale unica tutte le categorie )
e cadetti 300 - ALTO ( 3 prove)
e cadette 300 — MARTELLO (4 lanci ) - PESO (4 lanci)
e master ad invito MARTELLO/PESO ( master 3 lanci)
e assoluti ad invito MARTELLO ( assoluti 3+3)
ORA corse Pedana lungo A | PedanalungoB Giavellotto /vortex Alto Peso Lanci lunghi
TRIPLO
CADETTE
10.00 400 ASSOLUTI ASSOLUTI PESO MASTER
MARTELLO
FEMMINLE
10.30 CADETTI
MASTER
10.45 300 CADETTE - MARTELLO
CADETTI
(INVITO)
TRIPLO
11.00 ASSOLUTI
MASCHILE
11.30 1500 ASSOLUTI
12.15 100 ASSOLUTI PESO CADETTE
ASSOLUTI
12.30 MARTELLO
(INVITO)
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ORE 12.30 - 13.30 PAUSA PRANZO

Master

Esordienti EF10-EM10
Ragazzife
Cadetti
Cadette

Assoluti

gara a invito

Esordienti EF6-EF8-EM6-EM8
biathlon A 50 — lungo( 2 salti )

biathlon A 60 — lungo (3 salti )

GARE POMERIGGIO

50 - 400 - peso ( 2 lanci )

biathlon B

60HS — peso (3 lanci )

80 — 1000 - giavellotto (4 lanci) - martello (4 lanci)

80 — 2000 - alto — disco (4 lanci )

100 finale ( senior — promesse/junior — allieve/i)

Disco ( master 3 lanci )

biathlon B 600 — vortex ( 2 lanci )

---POMERIGGIO---
ORA corse Pedanalungo A | PedanalungoB Giavellotto /vortex Alto Peso Lanci lunghi
50 mt esordienti
EF6-EF8-EM6-EM8
Martello
13.30 Cadetti
Esordienti EF10- adett
EM10
Peso
esordienti
EF6-EF8-EM6-
100 finali allievi —
14.15 100 finali-allievi - ESO EF10 ESO EM10 CADETTE EM8
juniores - assoluti
Pedana
esterna del
disco
. DISCO
14.30 60 ragazzi/e
Master
. . Vortex esordienti .
15.15 80 cadetti/e Ragazzi Ragazze Peso ragazzi
EM10
400 esordienti
16.00 CADETTE
EF6-EF8-EM6-EM8
. Vortex esordienti DISCO
16.30 2000 Cadetti Peso ragazze .
EF10 Cadetti
17.00 60 hs ragazzi/e
17.20 1000 Cadette
600 mt esordienti
17.45
EM10
600 mt esordienti
18.00

EF10
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